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Instagram Business 
Initiation 
Détails de la formation

Objectifs de la formation
•	 Comprendre le fonctionnement d’Instagram

•	 Savoir gérer un compte Instagram

•	 Tirer parti des Instagram Stories pour interagir 
avec les followers

•	 Gagner en visibilité grâce à Instagram

•	 Etablir une stratégie marketing sur Instagram 
pour développer son image de marque

Public concerné
•	 Personnes souhaitant se developper sur Instagram

Les prérequis
•	 Avoir téléchargé l’application Instagram mobile
•	 Avoir une idée de sa communication sur les réseaux
•	 Savoir utiliser un téléphone portable
•	 Avoir un logo et une photo de votre produit ou service.

Apports pratiques
	→ Choisir un nom d’utilisateur

	→ Créer son profil

	→ Créer une publication

	→ Créer une Storie

	→ Obtenir ses 100 premiers abonnés

	→ Partager une publication dans une Storie

	→ Utiliser la fonction Storie

	→ Découvrir la Storie éphémère

Apports théoriques
	→ Notion de Picture Marketing

	→ Découvrir les abonnés et les abonnements

	→ Les outils d’Instagram

	→ Découvrir les usages

	→ Identifier les icônes

	→ Pourquoi rédiger une légende ?

	→ Qu’est ce qu’un hashtag ?

	→ Les règles d’or pour performer sur Instagram
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Intervenants 
formateurs experts

Attestation & supports 
documents fournis en fin 
de formation

Évaluations
des connaissances et des compétences 
en situation de production

Suivi 
3 mois après la date 
de fin de formation

Nature de l’action
Action d’acquisition, d’entretien ou de perfectionnement 
des connaissances.

Formation parcours Social Media

Inscription en ligne 
sur www.jalisacademie.fr

Tarif : 490€ HT

4 heures

Entre 5 et 10 apprenants max

En visio ou en présentiel

Formation 
Inter (inscription jalisacadémie.fr - date calendrier), 
intra (Sur mesure - demandez un devis)

Inscription en ligne sur 
www.jalisacademie.fr

Accessibilité 
Accessible aux personnes en situation de handicap 
Contacter notre référent handicap au 04.13.24.14.57

Moyens pédagogiques & techniques
Mise en situation de production sur site. Les travaux pra-
tiques sont corrigés par un formateur expert. Mise à dispo-
sition d’ordinateurs portables si besoin. Utilisation d’un 
tableau interactif (Google Jamboard) et vidéoprojecteur.
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Instagram Business 
Initiation 
Programme détaillé de la formation
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Découverte d’Instagram : 
le réseau social numéro 1 de l’image
Démarrer sur Instagram 
Notion de Picture Marketing
 
Initiation à Instagram
Choisir un nom d’utilisateur
Mise en situation de production 
avec la création de votre compte 
Découvrir les abonnés et les abonnements

Les outils d’Instagram - Partie 1
Identifier les icônes
Découvrir les usages
Découvrir les cibles

Les outils d’Instagram - Partie 2
La nécessité de rédiger une légende
Découverte d’un hashtag
Mise en situation de production sur votre compte 
avec la création d’une publication

Découvrir la Storie éphémère
Utiliser la fonction Storie 
Mise en situation de production sur votre compte 
avec la création d’une storie
Partager une publication dans une Storie

Les règles d’or pour performer 
sur Instagram
Optimiser ses publications 
Passer à un compte professionnel 
Mise en situation de production sur votre compte 
avec l’obtention de 100 premiers abonnés

Formation parcours Social Media

Inscription en ligne 
sur www.jalisacademie.fr

Tarif : 490€ HT


